
                                                                         GERÇEK                                 

Hayatta insanların karşılaştığı sorunlar bazen benzerlik gösterebilir. Ama içinde olduğumuz durum bu 

hikayedeki tüm kahramanları ilgilendiren bir kayboluş. Fark ettiysek gözlerimiz alıştı maskeli 

görünüşlere, ruhumuz her daraldığında köşe bucak temizlediğimiz evlerimizde bulduğumuz kayıp 

malzemelere de… Belki şuan çoğumuz pişmanızdır, daha fazla şey yapmak istemiştik bu dönemde ama 

hiçbir şey için geç olmadığını da unutmamak lazım, yeni hayatlarımıza başlayacağımızı bilmek gibi… 

Dünyanın değiştiğini ve tiryakisi olduğumuz her şeyin nasıl bir anda vazgeçişimiz olduğunu anlamak 

gibi… Ama en önemlisi, kendimiz gibi… Bazen diyorum ki, iyi ki… İyi ki yaşamışız, iyi ki her soluğumuzu 

korkarak almışız. Çünkü gerçekten yaşadığını hisseder insan, kendi gerçeğine kaldığında. Nefesini 

neden aldığını bilip doğru vermeyi öğrenince… Ruhuna sıkıştırılan benliğini ailesi ile paylaştığında… Kİ 

bence bu dönemi en iyi anlatan kelime GERÇEK’ tir. Hayatın, insanın, dostluğun, duyguların 

gerçekliğidir. Bu dönemde hiçbir şey yapmamış olsak bile ben herkesin aradığı o gerçeğe birkaç adım 

daha yaklaştığını düşünüyorum. Adına ne dersek diyelim bedeninizi rahatlığa alıştıran şey sadece evde 

olmanız değildir, ruhunuzun da rahatlamasıdır. Ve ruh rahatlaması bir kitabın bize yaşattığı 

yenilenmenin ta kendisidir.  
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