ABIS

bis, okyanuslarin hi¢ giines 15181 gérmeyecek kadar derin ve gizemli alanlar1. Pek ¢ok
canliya ev sahipligi yapmasi ve kendisine yabanci bir el siiriilmesini istemediginden

otiirii biyiileyici bir tarafi olsa da, karanligin hiikiim siirmesinden dolay1, korku
filmlerindeki sis goriinlimiiniin yarattig1 etkiyi aratmayacak boyutta gizemli ve tehlikeli bir yani
vardir abis adi verilen yerlerin.

Diisiiniin, diinya tlizerinde Oyle bir yer var ki, kat kat mavi ve yesilin tonlarinda carsafa
biiriinmiis ve giin 15181 bile degsin istemiyor bu dogal haline.

Peki, insan abisleri? Var m1 dyle bir alan1 insanin? Varsa neden orada veya kisi neden hi¢ kimse
gbérmesin, o alanina giin 15181 degmesin istiyor?

Insan, toplamda tortopu 15cm karelik bir alan1 kaplayan iki loba sahip beyninin igine onlarca
evreni sigdirmay1 basarmis 6zii harika mahlikat. Oyle bir diisiince yapisina sahip ki, hem ikiye
ayirmis bilingalti ve biling iistii diye. Ustelik Wilhelm Wundt adli birine isim koydurtmus
‘psikoloji’ diye. Abislerde burada devreye giriyor iste.

Insan diisiinen ve beynini kullanabilen bir varlik-en azindan biz dyle olmasini umuyoruz-.
Beynini kullanirken sosyallesmek ve iletisim kurmak zorunda, aksi takdirde akil sagligini
koruyamayacagi bir gercek clinkii dedigim gibi sosyallesmek istiyoruz ve bunu sosyal ¢cevremizle
yapamadigimizda, zihnimize bagvuruyor ve iletisim kurabilecegimiz hayali bir varlik istiyoruz.
Varlik hitabin1 kullanmak istedim ¢iinkii genellikle ‘madem oldu olacak insan disinda bir sey
olsun’ diyor ve zihnimizde canlandirdigimiz her hangi biriyle iletisime basliyoruz.

Yani kisacast hig bir yerde yalniz kalmamak i¢in 6zen gosteriyoruz.

[

Tamam, sosyallesecegiz, iletisim kuracagiz, yalnizligt da paylasacagiz eyvallah da,
Yalnizlik paylasilmaz paylasilsa yalnizlik olmaz.”” diyen Ozdemir Asaf acaba neyi ima etmis
olabilir? Bana gore iste burada kendi kendimize abisler olusturuyoruz. Oranin kapisinin anahtari
yalnizca bir tane, o da olusturan kisinin elinde. En degerli hislerimizi, diisiincelerimizi, sirlarimizi
oraya gdmiiyoruz ve kat kat derin sularla sariyoruz bu bolgeyi. O kadar derinlere sakliyoruz ki
birakin giin 1518101 hayali arkadaglarimiz bile bulamiyor oranin konumunu.

Boyle boyle taniyoruz kendimizi. Cekiliyoruz abisimize basliyoruz kendimizi dinlemeye.

“Ben sanirim maviyi daha ¢ok seviyorum.” Ya da “Galiba ben beyin cerrahide daha bagaril
olacagim” gibi climleler kurarak belki de birakin baskalarini, kendimizin bile yeni fark ettigi
seyler 6greniyoruz kendi

hakkimizda.

Yukarida sordugum sorulara gelecek olursak. insan kendini tanimak dertlerini, sirlarmi,
gerceklerini 6grenmek istiyor. Bu nedenle de kendi kendine, zihin okyanusuna gomdiigii abisler
hazirliyor. Abis, kisinin kendi olabildigi ender yerlerdendir bu yiizden istemez her hangi birinin
ogrenmesini, kimse gelip de bozmasin abisin bu dogalligin1 diye. Zaten bir siire sonra kisinin
kendisi abisin anahtarin1 okyanusa atip suda kaybolusunu izler. O dogalliga kendi de kir
bulastirmasin diye.

Abisler ister kabul edin ister etmeyin sizin de arada ziyaret ettiginiz yerler. Ister milyonlarca
gizem dolu abisiniz olsun, isterseniz i¢cinde milyonlarca imparatorluk kurulmus bir tek abis’cik.
Hig bir abisi giin yliziine ¢ikarmaym. Biiyii bozulur yalnizlik biter milkemmellik kaybolur o an.
Birakin diislinceler diyarinizda kendilerini gizlesinler. Ne diyebilirim, kendinizi uzanabildiginiz
nice abisler dilerim.
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